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Tiêu chuẩn áp dụng cho ca nhiễm và
người tiếp xúc
• Tiêu chuẩn áp dụng cho ca nhiễm

Phân loại Thực thi từ 9/2

Thời gian cách ly Cách ly 7 ngày không phân biệt số lần tiêm chủng

Cách tính thời gian cách ly 7 ngày kể từ ngày lấy mẫu bất kể có triệu chứng hay không



Tiêu chuẩn áp dụng cho ca nhiễm và
người tiếp xúc
• Tiêu chuẩn áp dụng cho người tiếp xúc

Phân loại Thực thi từ 9/2

Đối tượng cần phải thực
hiện cách ly

1) Người cùng cư trú chưa được tiêm đủ liều vắc xin
2) Những người tiếp xúc gần trong những nơi dễ bị lây nhiễm (các cơ

sở y tế, chăm sóc sức khỏe, viện chăm sóc người khuyết tật)

Thông báo cách ly Thông báo qua ca nhiễm đầu tiên (người phụ trách cơ quan)

Thời gian cách ly (Đủ mũi tiêm chủng) Miễn cách ly <giám sát sức khỏe 7 ngày>
(Chưa tiêm chủng đủ) Cách ly 7 ngày

Kiểm tra cách ly và gỡ
bỏ việc giám sát

1 lần trước khi kết thúc việc giám sát sức khỏe

Thời gian kết thúc việc
cách ly và giám sát

Vào lúc 24h ngày thứ 7 (=0h ngày thứ 8)



Trị liệu tại nhà

Phân loại Thi hành từ ngày 8/2

Điều tra dịch tễ học Thực hiện điều tra dựa trên thông tin tự điền bởi người bị nhiễm bằng
phương pháp điện tử
Dịch vụ tư vấn tình trạng sức khỏe, hướng dẫn phương pháp điều trị từ
đầu

Quản lý việc cách ly Lệnh cách ly chung cho người sống cùng thông qua người bị nhiễm
Không cài đặt ứng dụng tự cách ly và bỏ theo dõi qua GPS
Đơn giản hóa việc tự cách ly như việc bãi bỏ việc cách ly bổ sung

Chu cấp vật phẩm cho
việc tự điều trị tại nhà

Chỉ cung cấp kit thử cho nhóm cách ly tập trung



Hướng dẫn thủ tục kiểm tra chi tiết
(Chẩn đoán/ Nơi tiếp nhận chẩn đoán)

Test nhanh

Âm tính

Xác nhận đã thông

qua kiểm tra

Dương tính

Dùng smart phone: QR-

>Điền mẫu đơn điện tử

Không dùng smartphone: 

Điền đơn bằng giấy

Kiểm tra PCR

Âm tính

Tin nhắn/ Giấy xác

nhận

Dương tính

Hướng dẫn riêng tới

trung tâm y tế

Dùng smart phone: QR-

>Điền mẫu đơn điện tử

Không dùng smartphone: 

Điền đơn bằng giấy


