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Tasdiqlangan COVID holatlari va
kontaktlar uchun standart
• Tasdiqlangan holat standarti

9-fevraldan boshlab

Karantin davri Emlashdan qat'iy nazar 7 kun

Karantin davrini qanday
hisoblash mumkin

Alomatlar bor yoki yo'qligidan qat'i nazar, COVID testi o'tkazilgan
kundan boshlab 7 kun



Tasdiqlangan COVID va kontaktlar
uchun standart
• Infektsiyalangan kovid bilan aloqada bo'lgan odamlar uchun
standart

9-fevraldan boshlab

Karantinda bo'lishi kerak
bo'lganlar

1) To'liq emlanmagan birga yashovchilar
2) Quyidagi muassasalarda yaqin aloqa: qariyalar uylari, ruhiy

salomatlik muassasalari va nogironlar uchun muassasalar

Karantin haqida
ma'lumot berildi

Tashkilot xodimlari tomonidan tasdiqlangan dastlabki holat orqali
xabardor qilingan

Karantin davri (To'liq emlangan) karantin qilish shart emas <7 kun davomida nazorat
qilinadi>
(To'liq emlanmagan) 7 kunlik karantin

Karantin va monitoringni
yakunlash testi

Karantin monitoringi tugashidan 1 marta oldin.

Karantin va monitoring 
tugash vaqti

7-kunning soat 24:00da. (= 8-kunning, soat 00:00da)



Uyda Davolanish

8-fevraldan boshlab

Kontaktlarni kuzatish
tizimi

Tekshiruv tasdiqlangan bemorlar tomonidan elektron shaklda to'ldirilgan
ma'lumotlar asosida o'tkaziladi
Sog'liqni saqlash holatini tekshirish xizmati, dastlabki bosqichda
davolanish uchun ma'lumot

Karantin boshqaruvi Tasdiqlangan bemor orqali birgalikda yashovchilar uchun karantin
haqida ma'lumot berish
Tasdiqlangan holatlarni kuzatish uchun GPS-dan foydalanadigan o'zini
o'zi izolyatsiya qilish ilovasi endi ishlatilmaydi.
O'z-o'zini izolyatsiya qilish soddalashtirilgan, masalan, qo'shimcha
karantin muddati yo'q

Uyda davolanish uchun
to'plam

Faqat intensiv terapiya guruhida tasdiqlangan holatlarga taqsimlanadi.



COVID testi tartibi (Diagnostik testlar / 
Skrining stantsiyalari)

Tez antijen testi

Salbiy test natijasi

Karantin propuskni

berish

Ijobiy test natijasi

Smartfon bor: QR kodi-

>elektron tibbiy anketa

Smartfon yo'q: qog'ozdagi

tibbiy so'rovnoma

PCR testi

Salbiy test natijasi

Matnli xabar/tasdiqlash

hujjati berildi

Ijobiy test natijasi

Jamiyat

sog'liqni saqlash markazi

Smartfon bor: QR kodi-

>elektron tibbiy anketa

Smartfon yo'q: qog'ozdagi

tibbiy so'rovnoma


